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Charte	  Ethique	  
	  de	  l’Association	  Clown	  To	  Care.	  

	  
Les	   clowns	   interviennent	   auprès	   de	   patients	   adultes	   en	  
unités/institutions	   de	   soins	   palliatifs	   afin	   de	   leur	   amener	   un	  
moment	  d’ouverture	  vers	  un	  mieux-‐être.	  

-‐Les	  clowns	  interviennent	  en	  duo	  en	  ayant	  des	  contacts	  avant	  et	  
après	  leurs	  visites	  avec	  les	  équipes	  soignantes	  dans	  un	  même	  but	  
de	   qualité	   de	   soins.	   Les	   clowns	   sont	   des	   professionnels	   au	  

bénéfice	   de	   nombreuses	   formations	   et	   d’une	   solide	   expérience	   artistique.	   De	   plus	   ils	   ont	  
approchés	   le	   milieu	   des	   soins	   palliatifs	   avant	   d’intervenir	   comme	   clown.	   Les	   clowns	   sont	  
tenus	  de	  se	  former	  régulièrement	  tant	  qu’ils	  travaillent	  pour	  l’association.	  

-‐Lors	  de	  la	  rencontre	  avec	  les	  patients	  et	   leur	  famille,	   les	  clowns	  instaurent	  un	  moment	  de	  
partage	   dans	   l’émotion	   présente	   des	   uns	   et	   des	   autres.	   La	   bienveillance	   est	   le	  moteur	   de	  
leurs	   visites.	   Ils	   ont	   	   une	   conscience	   	   permanente	   de	   l’état	   de	   maladie	   dans	   lequel	   se	  
trouvent	  les	  patients	  et	  les	  bouleversements	  émotionnels	  qui	  en	  découlent.	  	  

-‐Les	  clowns	  sont,	  avant	  tout,	  à	  l’écoute	  du	  patient	  et	  de	  son	  entourage,	  et	  accueillent	  dans	  le	  
respect	  ce	  qui	  se	  joue	  dans	  l’instant	  présent.	  Quelle	  que	  soit	  la	  situation,	  ce	  sont	  les	  patients	  
et	  leurs	  proches	  qui	  donnent	  le	  ton,	  la	  durée	  et	  le	  sens	  de	  la	  visite.	  	  

-‐Les	  clowns	  mettent	  en	   jeu	  dans	   leur	   imaginaire	  et	  en	   lien	  avec	   le	  patient	  des	   instants	  de	  
Vie,	   tout	   en	   étant	   extrêmement	   vigilants	   à	   leur	   état	   de	   santé	   du	   moment	   présent.	   Ils	  
proposent	   leur	   présence	   dans	   le	   respect	   de	   la	   dignité,	   de	   l’intimité	   et	   de	   l’humeur	   du	  
patient.	  

-‐les	  clowns	  cherchent	  à	  exprimer	  la	  vie	  au	  mieux	  de	  son	  possible	  dans	  la	  situation	  unique	  et	  
spécifique	  du	  patient	  à	  ce	  moment.	  La	  rencontre	  crée	  	  une	  complicité	  dont	  le	  socle	  demeure	  
la	  vulnérabilité.	  

-‐les	  clowns	  amènent	  un	  temps	  de	  tendresse	  dont	  le	  patient	  fixe	  les	  règles.	  

La	  présence	  des	  clowns	  relève	  d’une	  activité	  relationnelle	  
A	  aucun	  moment	  les	  clowns	  vont	  :	  

-‐manipuler	  
-‐s’imposer	  
-‐se	  moquer	  
-‐infantiliser	  
-‐juger	  
-‐faire	  des	  actes	  pour	  lesquels	  ils	  ne	  sont	  pas	  habilités.	  	  
	  
Les	  clowns	  sont	  tenus	  de	  respecter	  la	  confidentialité	  et	  l’intimité	  des	  patients.	  Ils	  s’engagent	  
à	  œuvrer	  avec	  discernement,	  dans	  la	  joie	  et	  la	  bienveillance.	  
Les	  clowns	  	  doivent	  éviter	  une	  rencontre,	  si	  leur	  intégrité	  ou	  celle	  d’un	  tiers	  est	  en	  péril.	  

	  


